
Speiseplan

Preis

für die Woche vom 26.09. - 30.09.2011

Saure Eier, Möhren-Apfel-Rohkost, Kartoffeln, Rote Grütze mit Sahne 3,25 €
Montag Zusatzstoffe: 1

Spaghetti "Bolognese", Blattsalat 3,75 €
Zusatzstoffe: 5,6

Hähnchenroulade, Rotkohl, Kartoffeln 3,75 €
Dienstag Zusatzstoffe:             2,3,5

Schweinebraten, Rotkohl, Böhmische Knödel 3,75 €
Zusatzstoffe: 2,3,5

Beefsteak, Balkangemüse, Kartoffeln 3,75 €
Mittwoch Zusatzstoffe:

Rosenkohleintopf mit Dicker Rippe, Brot, KiBa-Quark 3,25 €
Zusatzstoffe:

Putengeschnetzeltes "Asiatisch", Farmersalat, Curryreis / Kartoffeln 3,75 €
Donnerstag Zusatzstoffe:

Brathering, Farmersalat, Röster, Pfirsich 3,75 €
Zusatzstoffe:

Soljanka, Brötchen, Weintrauben 3,25 €
Freitag Zusatzstoffe:   2,3,4,5

Weiße Bohneneintopf, Brot, Weintrauben 3,25 €
Zusatzstoffe:                2,3,4,5

für die Woche vom 04.10. - 07.10.2011

Montag Zusatzstoffe:



Zusatzstoffe:

panierter Knusperfilet, Dillsauce, Rohkost-Salat, Kartoffeln 3,75 €
Dienstag Zusatzstoffe:

Bratwurst, Rohkost-Salat, Kartoffelsalat 3,25 €
Zusatzstoffe: 2

Schweinesteak "Strindberg", Bunter Salat, Pommes Frites (H 2/3 Röster) 3,75 €
Mittwoch Zusatzstoffe:

Gyros mit Tzatziki, Bunter Salat, Pommes Frites 3,75 €
Zusatzstoffe:

Salatplatte, Setzei, Röster, Schokopudding mit Vanillesoße 3,25 €
Donnerstag Zusatzstoffe: 1

Milchreis, Zimt + Zucker, Apfelmus 3,25 €
Zusatzstoffe:

Linseneintopf mit Knackwürstchen, Brot, Joghurt 3,25 €
Freitag Zusatzstoffe: 2,3,5

Saure Lunge, Brot, Joghurt 3,25 €
Zusatzstoffe: 2,3,5

für die Woche vom 10.10. - 14.10.2011

Grützwurst, Sauerkohl, Kartoffeln, Vanillepudding mit Himbeeren 3,25 €
Montag Zusatzstoffe: 2,3,5 1

Spaghetti Carbonara, Bunter Salat, 3,75 €
Zusatzstoffe: 1,3

Rinderroulade, Apfelrotkohl, Klöße / Kartoffeln 3,75 €
Dienstag Zusatzstoffe: 2,3,5          2,3,5             1,3

Kockklops, Kapernsoße, Eisbergsalat, Kartoffeln 3,75 €
Zusatzstoffe:



Minestrone, Quark mit Kräutern, Öl, Kartoffeln, Birne 3,25 €
Mittwoch Zusatzstoffe:

Minestrone, marinierter Hering, Kartoffeln, Birne 3,25 €
Zusatzstoffe:

Schweinepfeffer, Rote-Bete-Salat, Risotto / Kartoffeln 3,75 €
Donnerstag Zusatzstoffe:

panierter Römerbraten, Jägersoße, Rote-Bete-Salat, Risotto / Kartoffeln 3,25 €
Zusatzstoffe:          2,3,4,5 5

Brühkartoffeln mit Rinderbrust, Brot, Schokomousse 3,25 €
Freitag Zusatzstoffe:

Saure Pilze mit Kasslerrippe, Brot, Schokomousse 3,25 €
Zusatzstoffe: 2,3,5

für die Woche vom 17.10. - 21.10.2011

Rührei mit Jagdwurst, Gurkensalat, Kartoffelpüree, Quarkspeise 3,25 €
Montag Zusatzstoffe:                          2,3,4,5

Kartoffelsuppe mit Jagdwurstwürfel, Brot, Quarkspeise 3,25 €
Zusatzstoffe:          2,3,4,5

Seelachs "Bretagne", Zitronenbuttersoße, Bunter Salat, Kartoffeln 3,75 €
Dienstag Zusatzstoffe:                              1,3,5

Kesselgoulasch, Brötchen, Joghurtmousse 3,75 €
Zusatzstoffe: 1

Hähnchenbrustfilet, Currysauce, Buttermöhren, Kartoffeln 3,75 €
Mittwoch Zusatzstoffe:

Schlachteplatte, Sauerkohl, Kartoffeln 3,25 €
Zusatzstoffe: 2,3,5

Pökelkamm, Meerrettichsoße, Sauerkohl, Klöße / Kartoffeln 3,75 €
Donnerstag Zusatzstoffe: 2,3,5 1,3

griechischer Hackbraten, Balkangemüse, Kartoffeln 3,75 €



Zusatzstoffe:

Erbseneintopf mit Bockwurst, Brot, Apfel 3,25 €
Freitag Zusatzstoffe: 2,3,5             2,3,4,5

Gemüseeintopf mit Dicker Rippe, Brot, Dessert 3,25 €
Zusatzstoffe:

Kurzfristige Änderungen vorbehalten!


